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Socializar con los padres de familia y el personal del Hogar Infantil Sosimo Suárez la nueva

minuta aprobada por el CZ, dando a conocer los acuerdos realizados durante el proceso de
concertación, con el fin de generar conocimiento, participación y apropiación frente a los

alimentos y preparaciones que harán parte del ciclo de menú.

Agenda:

1. Saludo y bienvenida a los asistentes.

2. Presentación del objetivo de la reunión.

3. Socialización de la minuta aprobada para la vigencia 2026.

4. Explicación de los acuerdos establecidos durante la concertación de la minuta para el inicio del servicio.
5. Presentación de las preparaciones, grupos de alimentos y tiempos de comida establecidos.
6. Espacio para preguntas, observaciones y participación de los asistentes.
7. Compromisos y cierre de la jornada.

Desarrollo:

Siendo las 3:00 p.m. se dio inicio a la reunión programada en las instalaciones del Hogar Infantil  Sosimo Suárez,
convocada por CORMIDI, con la participación de padres de familia y personal del hogar infantil, con el propósito de
socializar la nueva minuta alimentaria establecida para el inicio de la prestación del servicio.

1. Saludo y bienvenida a los asistentes

Se realizó el saludo cordial a todos los participantes presentes, agradeciendo su asistencia y disposición para
participar en la jornada. Asimismo, se destacó la importancia de la participación activa de las familias y del equipo
institucional en los procesos relacionados con la alimentación y nutrición de los niños y niñas, resaltando que el
trabajo conjunto favorece el fortalecimiento de hábitos saludables y una adecuada aceptación alimentaria.

2. Presentación del objetivo de la reunión

Posteriormente, se dio a conocer el objetivo principal de la actividad, el cual consistió en socializar la nueva minuta
alimentaria que será implementada dada la aprobación del CZ para la vigencia 2026, permitiendo que los

asistentes conocieran la estructura del ciclo de menú, las preparaciones establecidas y los acuerdos definidos

durante el proceso de concertación. Igualmente, se explicó la importancia de generar espacios participativos que
permitan fortalecer la comunicación entre la institución y las familias.

3. Socialización de la nueva minuta alimentaria

Durante este espacio se realizó la presentación detallada de la nueva minuta alimentaria, explicando las
preparaciones que conforman el ciclo de menú y los tiempos de alimentación establecidos. Se socializaron los

diferentes grupos de alimentos incluidos, tales como proteínas, cereales, frutas, verduras, lácteos y demás
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